
ARBEITSBLATT – TAG 4
Pflegegrad jetzt beantragen – Dein Schritt-für-Schritt-Begleiter
Dieses Arbeitsblatt hilft dir, die drei wichtigsten Aufgaben des heutigen Tages
ruhig, klar und ohne Stress zu erledigen. Nimm dir Zeit. Atme zwischendurch.
Du musst das nicht allein schaffen.

1. Telefonat mit der Pflegekasse
A) Daten der pflegebedürftigen Person

Name:
Geburtsdatum:
Versichertennummer:
Krankenkasse:
Telefonnummer der

    Pflegekasse:

B) Der Satz für das Telefonat
Notiere ihn dir hier, wenn du möchtest:

„Ich möchte einen Antrag auf Pflegegrad stellen.“

C) Notizen zum Telefonat

Datum des Anrufs:

Uhrzeit:

Name der Kontaktperson
(falls genannt):
Wurde eine schriftliche
Bestätigung zugesagt

  Ja   Nein

Weitere Hinweise oder Fragen:

2. Kurz-E-Mail an die Pflegekasse
Hier kannst du dir notieren, wann du die E-Mail verschickt hast:

Datum des Versands:
E-Mail-Adresse der Pflegekasse:
Wurde eine Antwort erhalten   Ja   Nein
Notizen:


